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Weiden, Dezember 2024 

Ausschreibung Kreiswettbewerb Rettungsschwimmen 2025 

 

Liebe Kameraden und Kameradinnen,  

 

bereits auf unserer Herbstversammlung wurde der Wettbewerb 2025 

angekündigt.  

Mit diesem Schreiben erhaltet Ihr nun die Ausschreibung zum 

Jugendwettbewerb im Rettungsschwimmen der Kreiswasserwacht 

Weiden & Neustadt/WN. Beachtet auch die beigefügten Dokumente.  

 

Der Wettbewerb wird am 16.02.2025 ab 8 Uhr in Weiden 

ausgerichtet. Der schwimmerische Teil (Vormittag) wird im 

Realschulbad Weiden (Kurt-Schumacher-Allee 8, 92637 Weiden – kostenlose 

Parkmöglichkeiten hinter dem neuen Rathaus/den Realschulen mit Zufahrt über die 

Weigelstraße), das Mittagessen und der Theorieteil (Nachmittag) 

werden in den Räumlichkeiten des BRK Kreisverbandes (Ulrich-

Schönberger-Str. 11, 92637 Weiden – kostenlose Parkmöglichkeiten vor dem 

Gebäude) stattfinden.  

 

Je nach Anzahl an gemeldeten Staffeln ist das Ende noch offen. Wir 

rechnen aktuell mit 16/17 Uhr.  

 

Die Meldung der Staffeln muss bis zum 20.01.2025 bei Elisabeth 

(elisabeth.stenzel@wasserwacht.bayern) per Mail erfolgen. 

 

Wie jedes Jahr lebt der Wettbewerb von vielen helfenden Händen. 

Verbreitet bitte die beigefügte Helferanfrage flächendeckend in 

euren Ortsgruppen. Helfer können Sich online über die Forms-

Umfrage anmelden. 

 

Bei Unklarheiten und Fragen stehen wir Euch natürlich zur 

Verfügung.  

 

Mit kameradschaftlichen Grüßen,  

Elisabeth Stenzel und Alicia Walser 

Jugendleiterin und stellv. Jugendleiterin  

der KWW Weiden & Neustadt/WN 

Kreiswasserwacht  

Weiden & Neustadt/WN 
 

BRK-Kreisverband 

Weiden & Neustadt/WN 

 

Ulrich-Schönberger-Str. 11 

92637 Weiden 

 

 

Kreisjugendleiterin:  

Elisabeth Stenzel  

elisabeth.stenzel@wasserwacht.bayern  

 

 

 

Übersicht Termine 

 

Meldeschluss Staffeln:  

20.01.2025 

 

Kreiswettbewerb:  

16.02.2025, ab 8 Uhr 

 

Bezirkswettbewerb in Viechtach: 

29.03.2025 
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Kreiswettbewerb 2025 
 

Datum:  Sonntag, 16.02.2025 (ab 8 Uhr)  

Ort:  Realschulbad Weiden und BRK Kreisverband 

 

Meldeschluss:  

20.01.2025 per Mail an elisabeth.stenzel@wasserwacht.bayern  

Meldungen über die angefügte Excel-Datei 

 

Jahrgänge und Stufenzuteilung 2024 

Stufe Jahrgänge Mannschaftsstärke 

I 2017 – 2015 4 bis 6 TN 

II 2014 – 2012 4 bis 6 TN  

III 2011 – 2009 4 bis 6 TN 

 

Für eine Qualifikation zum Bezirkswettbwerb muss in Stufe II und III gemischt 

geschwommen werden. Auf Kreisebene darf gleichgeschlechtlich (dann ohne 

Qualifikationschance bei mehr als 2 gemeldeten Staffeln pro Stufe!) 

geschwommen werden. 

 

Meldung am Wettbewerbstag:  

Die Meldung erfolgt vor Ort mittels eingereichter Excel-Tabelle.  

Denkt unbedingt an eine schriftliche Erlaubnis der Erziehungsberechtigten bei 

minderjährigen Personen (zu verwahren vom jeweiligen Mannschaftsbetreuer), 

sowie die Einverständniserklärung für Film- und Fotoaufnahmen (abzugeben bei 

der Wettbewerbsleitung)! 

 

Einspruchsgebühr: 50€ 

 

Zu den Wettbewerbsinhalten wird auf den Infobrief 2024/04 „Informationen 

Rettungsschwimmwettbewerb für Jugendliche 2025“ der Wasserwacht 

Bayern verwiesen. 

 

Schwimmdisziplinen:  

gemäß der aktuellen Startkarten (siehe Anhang und IMS) 

Das Realschulbad hat 25m-Bahnen. Bei der Tauchstaffel wird nur im vorderen 

Bereich (seichter) getaucht.  

 

Wasserwacht-Wissen: 

Ertrinken vermeiden Stufe I (Arbeitshilfe im IMS)   

Ertrinken vermeiden Stufe II & III (Arbeitshilfe im IMS)  

 

Themen A-Z:  

Gartenvögel (Arbeitshilfe siehe IMS)  
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Erste Hilfe Theorie und Praxis:  

Für die Erste Hilfe gibt es im Roten Kreuz ein neues Handbuch: „Einfach. Effektiv. 

Erste Hilfe. Das Handbuch für alle Rotkreuzkurse“ (Stand: 4. Auflage 2022 BRK). 

Dieses Handbuch wird als Grundlage für alle Erste Hilfe Aufgaben für den 

Wettbewerb benutzt. Folgende Kapitel sind nicht wettbewerbsrelevant 

und werden nicht abgefragt: 

 1.4 Betrieb 13 

2.3.2 Weitere wichtige Notfallnummern 18 

5.1.3 Fremdkörper in den Atemwegen – Helfen bei Säuglingen 48 

5.4 Besonderheiten bei Kindern – Akute Kinderkrankheiten 53-58 

7 Erste Hilfe Maßnahmen bei einem Kreislaufstillstand – Helfen Säugling  

9 Arbeitsunfall (komplett) 

10 Persönliche Notfallsorge (komplett) 

 

Punkteverteilung:  

Wasserwacht-Wissen  1.500 

Wissen A-Z   1.500 

EH Theorie   1.500 

EH Praxis   2.000 

Schwimmerischer Teil 6.000 

 

Material für Land- und Wasserteil:  

Müssen von der jeweiligen Ortsgruppe selbst gestellt werden.  

Für den EH-Teil bitte eine SAN-Tasche gemäß DIN 13160 mitbringen! 

• 1 Heftpflaster (Pflasterrolle) 

• 8 Wundschnellverbandstreifen (ca. 10cm lang) 

• 5 Verbandpäckchen 

• 3 Verbandtücher 

• 6 sterile Kompressen 

• 1 Rettungsdecke 

• 4 Fixierbinden (Mullbinden) 

• 2 Dreiecktücher 

• 1 Verbandschere 

• Einmal-Handschuhe in ausreichender Menge für die Teilnehmer (mind. 2 

Paar pro Teilnehmer). Die Handschuhe können auch separat, außerhalb 

der Tasche mitgeführt werden 

 

 

Kosten:  

Reisekosten gehen zu Lasten der eigenen OG  

Verpflegungskosten übernimmt für die gemeldeten Mannschaften (inkl. 2 

Betreuer:innen) und die Helfer:innen die KWW.  
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Zuschauer:  

Das Realschulbad bietet die Möglichkeit durch die große Glasfront den 

schwimmerischen Teil zu beobachten. Die Anwesenheit von Zuschauern (Eltern, 

Freunde, etc.) im Bad ist nicht gestattet.  

 

Aufsichtspflicht:  

Die Aufsichtspflicht für die minderjährigen Teilnehmenden obliegt der jeweiligen 

Ortsgruppe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


